Fondation
de I’Hopital
Louis-H. Lafontaine

Animés par Uespoir

Fonds Jessie Hébert
Dons In Memoriam

Pour la recherche en toxicomanie
Centre de recherche Fernand-Seauin

Ensou de

« Pour moi, les fonds de Jessie
sont un petit grain d’espoir pour
aider ceux dans le noir »

Merci a vous tous et toutes !

Carole, mére de Jessie

« Dés son enfance, mon fils présentait des comportements

marginaux qui I'ont emmené a consulter des professionnels
de la santé tant physique que mentale.

Plusieurs thérapies ont été entreprises mais sans succes....

Il s’est donc tourné vers I'alcool et les drogues

pour soulager son mal de vivre.

Loin d'atténuer sa maladie, il aggrava son état et d'autres
symptdmes viendront s'ajouter a la liste de ses comportements.
Sa détresse devenant de plus en plus aigue,

de sa souffrance est née le désespoir.

Il n'était plus « capable de se battre contre ¢a » tels ont été ses
derniers mots avant de mettre fin a sa vie. »

_Carale fluclog

La toxicomanie (usage abusif et dépendance a I'alcool et
aux drogues) est un phénoméne multifactoriel qui met a
contribution ~ des  variables  d'ordre  génétique,
psychologique, sociale et biologique. Au point de vue
clinique, la toxicomanie se caractérise par la perte d'intérét
pour les sources naturelles de plaisir chez l'individu (la
nourriture, le sexe, les relations sociales et amicales, la
famille) qui est dominée par un besoin incontrolable de se
procurer la drogue, et cela malgré les conséquences
néfastes qu'elle engendre.

Il est nécessaire d'arriver a une connaissance approfondie
des processus qui contrblent la motivation et le plaisir et
comment 'usage des drogues psychotropes en altérent le
bon fonctionnement pour en arriver a ce que I'on peut
appeler : « une prise de contrdle ».

Le laboratoire de neurobiologie comportementale du Centre
de recherche Fernand-Seguin dirigé par Pierre-Paul
Rompré, professeur titulaire au département de psychiatrie
de l'université de Montréal, utilise différentes approches
pour identifier les mécanismes neurobiologiques pertinents.
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