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La Direction de I’enseignement est heureuse de vous présenter une nouvelle programmation des
activités placée sous un signe particulier, puisqu’elle s’inscrit dans un nouveau virage : L'Hopital Louis-H.
Lafontaine a été désigné Institut universitaire de santé mentale.

Cette reconnaissance traduit incontestablement plusieurs années d’efforts continus et de travail
collectif, menés par tous, dans un esprit de partage et de collaboration interdisciplinaire; et témoigne
de la valorisation que notre établissement a toujours accordée a I'enseignement, a la recherche et a
I"application des connaissances.

Cette consécration appelle aussi a la poursuite de I'engagement des différentes équipes et professionnels
dans des projets interdisciplinaires en vue de répondre au mieux a notre mission, a savoir I'offre de
services spécialisés et sur-spécialisés en maladie mentale, tout en appuyant le partage des expériences
et la diffusion des innovations.

Nous espérons vous voir en grand nombre dans ces différentes activités et vous invitons en tout temps a
visiter le site web de I'Hopital ou le portail Intranet pour étre informé des mises a jour ou des nouveaux
événements qui contribuent au rayonnement de notre établissement.

Trés bonne année a tous !

Dr Luc Nicole
Directeur de I'enseignement

LEGENDE :

Activités offertes en visioconférence

Les établissements intéressés peuvent bénéficier de nos activités par le biais
de la visioconférence en s’inscrivant en ligne au http://ccr.ruis.umontreal.ca

+

i Inscription
y_




COLLOQUES

> HIVER 2012

> FEVRIER

16

Journée scientifique sur les troubles bipolaires

Les hauts et les bas du trouble bipolaire

Horaire : 9h a 16h / Conférence grand public 19h a 20h30

Lieu: Centre d’enseignement Dr Frédéric-Grunberg, pavillon Bédard
3¢ étage, salle BE-3387

Inscription obligatoire avant le 1¢" février 2012

Pour plus de détails : www.hlhl.qc.ca/recherche/evenements/sensations-fortes-trouble-bipolaire.html

> MARS

23

29

29
30

Journée scientifique sur la douleur en psychiatrie

La douleur: de la téte au pied

Horaire : 9h a 16h

Lieu: Centre d’enseignement Dr Frédéric-Grunberg, pavillon Bédard,
3¢ étage, salle BE-3387

Inscription obligatoire avant le 1¢" mars 2012

Pour plus de détails : www.hlhl.qc.ca/evenements/colloque/douleur-en-sante-mentale.html

Journée scientifique sur le stress des personnes agées
Titre a venir
Horaire : 9h a 16h
Lieu: Centre d’enseignement Dr Frédéric-Grunberg, pavillon Bédard,
3¢ étage, salle BE-3387
Pour plus de détails : www.hlhl.qc.ca/evenements/colloque/stress-personnes-agees.html

6¢ Colloque interétablissements en

psychiatrie et santé mentale

Santé mentale des jeunes adultes : nous pouvons faire mieux !
Horaire : Jeudi 29 et vendredi 30 mars 2012

Lieu: Hotel Loews le Concorde, Québec

Pour en savoir plus:

Institut universitaire en santé mentale de Québec
www.institutsmq.qc.ca/colloques




31 Journée scientifique technologie et santé mentale
Titre a venir
Horaire : 9h a 16h

Lieu: Centre d’enseignement Dr Frédéric-Grunberg, pavillon Bédard, 3¢ étage, salle BE-3387
Pour plus de détails : http://www.hlhl.qc.ca/evenements/colloque/technologie-sante-mentale.html




CONFERENCES MULTIDISCIPLINAIRES

RESPONSABLE : Dr Luc Nicole

> Conférences ouvertes a tous

> JANVIER A MAI 2012
les mercredis de 12h a 13h a la salle BE-3387, 3¢ étage, pavillon Bédard

> FEVRIER

22

29

Tout un programme pour les psychoses : développements récents et futurs

Conférenciers : Dr Luc Nicole, MD, chef médical ; Christiane Morin, chef clinico-

administratif et Stéphane Gagnon, M.Ps., conseiller clinique, Programme troubles psychotiques,
Hopital Louis-H. Lafontaine

Thérapie cognitive basée sur la pleine conscience pour la prévention des rechutes dépressives
Conférenciers : Alain Taillefer, psychologue et Carole Phaneuf, ergothérapeute, Hopital Louis-H.
Lafontaine

> MARS

7

Programmation des troubles anxieux du Programme troubles anxieux et de I"humeur
Conférenciers : Dr Frangois Borgeat, psychiatre et chef-adjoint ; Andrée Letarte, psychologue et
conseillére clinique et Dre Marie-Eve Rouleau, psychologue, Programme

des troubles anxieux et de I"humeur, Hopital Louis-H. Lafontaine

Les habiletés fonctionnelles dans les activités de la vie domestique auprés des personnes
atteintes de schizophrénie et de troubles liés a une substance

Conférenciére : Martine Désormeaux-Lefebvre, M.Sc. réadaptation, ergothérapeute, suivi intensif,
Programme troubles psychotiques, Hopital Louis-H. Lafontaine

> AVRIL

11

25

Présentation du service L’Avancée - programmes de soutien a la participation sociale de la DSIS
Conférenciers : Denis Plamondon et Julie DesRochers, agents de programmation, DSIS ainsi que
deux utilisateurs de services, Hopital Louis-H. Lafontaine

La souffrance au travail : en parler, la prévenir
Conférenciére : Ariane Bilheran, psychologue




23

",

A la découverte du « Citizen Project »

Conférenciers : Jean-Francois Pelletier, chercheur, Centre de recherche Fernand-Seguin et

a I'Université de Montréal ; Isabelle Bourassa, psychoéducatrice, L Avancée - DSIS ; Julie Bordeleau,
coordonnatrice, Comité patient-partenaire, CRFS - Hopital Louis-H. Lafontaine et Chad Choinard,
chargé de projet, LExpérience du rétablissement, Hopital Louis-H. Lafontaine

Unité de traitement et de réadaptation intensive du programme troubles psychotiques :
pour qui ? pourquoi ?

Conférencier : Stéphane Gagnon, M.Ps., conseiller clinique, Programme troubles psychotiques,
Hépital Louis-H. Lafontaine

INSCRIPTION

Pour réserver votre place, inscrivez vous en ligne au :
www.hlhl.qc.ca/calendrier-des-activites.html

Aucune confirmation téléphonique. Votre accusé de réception tiendra lieu de confirmation.

Pour toute autre information, vous pouvez contacter
Mme Felicia Russo en appelant au 514 251-4000 poste 4034.




REUNIONS DE DEVELOPPEMENT
PROFESSIONNEL CONTINU (DPQ)

RESPONSABLES : Drs Alain Lesage, Pierre Lalonde,
Daniela Dumbrava, Mario Roy

> Conférences ouvertes a tous les médecins, résidents, externes
en psychiatrie, chercheurs, dentistes et pharmaciens

> JANVIER A JUIN 2012
les vendredis de 10h30 a 12h00 a la salle BE-3387, 3¢ étage, pavillon Bédard

> JANVIER

20

27

Quelle identité avons-nous donné au palmitate de palipéridone (Invega Sustenna)?
Conférencier : Philippe Vincent, pharmacien, Hépital Louis-H. Lafontaine

Une stratégie d’augmentation des effets de la psychothérapie par amorcage préconscient
Conférenciers : Dr Francois Borgeat, psychiatre, Hopital Louis-H. Lafontaine et
Dr Kieron O’Connor, chercheur au Centre de recherche Fernand-Seguin

> FEVRIER

17

24

Réflexion sur le consentement éclairé aux soins en psychiatrie : faut-il ré-éclairer la notion
du consentement
Conférenciére : Dr Christine Grou, neuropsychologue, Hopital Louis-H. Lafontaine

Premier symposium de la Direction de la recherche clinique
Conférenciers : Dr Valérie Tourjman, directrice adjointe de la recherche clinique au
Centre de recherche Fernand-Seguin et psychiatre a I"Hopital Louis-H. Lafontaine

> MARS

16

30

Politiques et pratiques psychiatriques en transition : le cas de I"Hopital Saint-Jean-de-Dieu

entre 1909 et 1969

Conférenciers : Isabelle Perreault, chercheure invitée et Marie-Claude Thifault, professeure agrégée,
Ecole des sciences infirmiéres, Université d’Ottawa

Atelier sur |’aptitude a conduire un véhicule automobile
Conférencier : A confirmer (Collége des médecins du Québec)




20 Conte en attente
Conférencier : Dr Daniel Bordeleau, psychiatre, Hopital Louis-H. Lafontaine

27  Réflexions sur le stress post-traumatique
Conférencier : Dr Vincenzo Di Nicola, chef médical du service de pédopsychiatrie et chef adjoint
du département de psychiatrie, Hopital Maisonneuve-Rosemont

18 Vers une association québécoise des soins internes psychiatriques
Conférencier : Dr Mario Roy, psychiatre, Hopital Louis-H. Lafontaine

25 Tous pour un en psychopharmacologie
Conférencier : Dr Pierre Landry, psychiatre et chercheur, Hopital Louis-H. Lafontaine

> JUIN

15  Le centre collaborateur de I'Organisation mondiale de la santé pour la recherche et la formation Douglas
Conférencier : Dr Marc Laporta, directeur, Centre collaborateur OMS pour la recherche et la formation en
santé mentale, Institut universitaire en santé mentale Douglas




CLUB DE LECTURE

RESPONSABLE : Dr Alain Lesage
COANIMATEURS : Drs Aline Drapeau et Olivier Lipp

Ouvert a tous les psychiatres, médecins, dentistes,
pharmaciens, chercheurs et résidents, professionnels et étudiants de
cycle supérieur inscrits

Sur inscription

JANVIER A JUIN 2012
les lundis de 12h00 a 13h00 a la salle BE-3387, 3¢ étage, pavillon Bédard

Les thémes abordés dans le cadre du Club de lecture sont déterminés 10 jours avant la date de I'activité.
Les articles sont acheminés aux personnes inscrites avant la tenue du Club de lecture.

Pour connaitre les sujets abordés et les articles sélectionnés, veuillez consulter notre site Web au :
www.hlhl.qc.ca/calendrier-des-activites.html

> 30 JANVIER

> 20 FEVRIER

>_5 MARS

> 19 MARS
\

> 2AVRIL

Vous pouvez maintenant utiliser notre blogue de e
documentation en santé mentale pour échanger sur N //;'
les articles présentés au club de lecture de I"'Hopital T —

Louis-H. Lafontaine.

Vous pouvez y accéder a I'adresse suivante :
http://documentationhlhl.wordpress.com

Inscription par courriel a I’adresse suivante :
mjean@ssss.gouv.qc.ca

i INSCRIPTION
| 4




CONFERENCES DU PROGRAMME

DE GERONTOPSYCHIATRIE
RESPONSABLE : Dre Rosita Punti, gérontopsychiatre

> Conférences ouvertes aux professionnels de la santé, psychiatres et
résidents en psychiatrie, omnipraticiens, médecins spécialistes et a toute
personne s’‘intéressant aux problématiques de la clientéle ageée.

> JANVIER A MAI 2012
Les mardis de 12h15 & 13h30, 3¢ étage, pavillon Bédard

Pour étre informé des mises a jour, veuillez consulter I’adresse suivante : www.hlhl.qc.ca/calendrier

> JANVIER

10

24

31

Sommeil et vieillissement - Salle BE-3387
Conférenciére : Dre Stéphanie Mintz, résidente IV, Hopital Louis-H Lafontaine

Les bienfaits de I’"humour : les clowns docteurs en institution - Salle BE-3387
Conférenciére : Florence Vinit, Ph.D. en sociologie, formation psychosociale, Dr Clown

Maltraitance envers les personnes dgées : dépistage et types d’intervention - Salle BE-3284
Conférenciére : Maryse Souliéres, travailleuse sociale, agente de recherche, CSSS Cavendish - service
d’aide abus-ainés

> FEVRIER

7

14

28

Le clown thérapeutique : mythes et réalités - Salle BE-3387
Conférenciers : Un duo de clowns thérapeutiques, Dr Clown

Société Alzheimer de Montréal - Salle BE-3387
Conférenciers : April Hayward, Directrice des programmes et services et Réginald Godin,
coordonnateur - développement du financement et du bénévolat, Société Alzheimer de Montréal

Bilan des actions pour contrer la maltraitance au Québec - Salle BE-3284
Conférenciére : Marie Beaulieu, Ph.D. en sciences humaines appliquées, chercheure-titulaire de la
chaire de recherche sur la maltraitance envers les personnes ainées, Université Sherbrooke




27

Le Baluchon : un service novateur de répit et d’accompagnement a domicile - Salle BE-3387
Conférenciére : Guylaine Martin, directrice générale, Baluchon Alzheimer

Réminiscence : approche non-pharmacologique des troubles

comportementaux dans la démence - Salle BE-3284

Conférenciére : Nicole Caza, Ph.D. en neuropsychologie clinique, Centre de recherche Institut
universitaire de gériatrie de Montréal

> AVRIL

17

24

> MAI

1

15

22

29

Lhumour dans I"'approche thérapeutique en gérontopsychiatrie : c’est du sérieux - Salle BE-3387
Conférenciers : Daniel Beauregard, B.Sc. infirmier chef adjoint, unité 301 et Catherine E. Roy, B.Sc.,
infirmiére clinicienne, Hopital Louis-H Lafontaine

Neuroleptiques et syndromes métaboliques chez les personnes agées - Salle BE-3284
Conférenciére : Baya Benabdenabdesselam, B.Sc. , infirmiére clinicienne en santé mentale,
Hépital Maisonneuve-Rosemont

Evaluation des troubles du mouvement les plus courants en gérontopsychiatrie - Salle BE-3387
Conférencier : Pierre J. Blanchet, MD, Ph.D., neurologue, Hopital Louis-H. Lafontaine et CHUM

Réadaptation en gérontopsychiatrie : mythes ou réalités - Salle BE-3387
Conférenciers : Myléne Marchand, B.Sc. infirmiére chef unité 402 et Luc Valiquette, agent
planification, programmation et recherche, DSC, Hépital Louis-H Lafontaine

Syndromes métaboliques, facteurs de risques cardio-vasculaires
et gérontopsychiatrie - Salle BE-3387
Conférenciers : Christian Constance, MD, cardiologue, Hopital Maisonneuve-Rosemont

Douleur : syndromes douloureux en gérontopsychiatrie - Salle BE-3284
Conférenciers : David Lussier, MD, gériatre, Institut universitaire de gériatrie de Montréal

> JUIN

5

Somatisations et gérontopsychiatrie - Salle BE-3387
Conférenciére : Dr Doris Clerc, MD, psychiatre, Institut universitaire de gériatrie de Montréal




CONFERENCES DU CENTRE DE RECHERCHE

FERNAND-SEGUIN

RESPONSABLE : Nancy Renaud, coordonnatrice des conférences scientifiques

A la fine pointe des connaissances, le Centre de recherche Fernand-Seguin de I'Hépital . Centre de recherche
Louis-H. Lafontaine est le plus important lieu de recherche en santé mentale dans le milieu Fernand-Seguin
francophone canadien. Des conférences s’ajoutent réguliérement a la programmation, de I'Hépital

nous vous invitons a consulter celle-ci ainsi que les modalités d’inscription sur notre site Louis-H. Lafontaine
web au : www.hlhl.qc.ca/recherche

Animés par Lespoir

> JANVIER A MAI 2012

Centre d’enseignement Dr Frédéric-Grunberg, 3¢ étage, pavillon Bédard, salle BE-3387

> JANVIER

12 11h00a12h00
La violence persistante : trajectoire de développement et mécanismes neurobiologiques
Conférenciére : Caroline Larue, Ph.D., professeure agrégée de la Faculté des sciences infirmiéres de
I"'Université de Montréal, chercheure de I'axe Traitement et réadaptation adaptés aux populations

31 12h00a13h00 Offert en visioconférence
Midi-Signature
Informations et échanges sur I'avancement du projet Signature du CRFS

> FEVRIER

10 11h30a12h30
Autisme: A propos des processus d’apprentissage et de raisonnement
Conférenciére : Isabelle Souliéres, Ph.D., professeure adjointe au département de psychologie
de I'Université du Québec a Montréal, chercheure de I'axe Signature biologique, psychologique
et sociale de la maladie mentale

28 12h00313h00 Offert en visioconférence
Midi-Signature
Informations et échanges sur I'avancement du projet Signature du CRFS




27

12h00a13h00 Offert en visioconférence
Midi-Signature
Informations et échanges sur I'avancement du projet Signature du CRFS

> AVRIL

24

26

12h00a13h00 Offert en visioconférence
Midi-Signature
Informations et échanges sur I"avancement du projet Signature du CRFS

11h30a13h30

Le patient partenaire, un pas vers la pleine citoyenneté

4¢me conférence d’une série commencée au printemps 2010 sur I"approche collaborative : cette
derniére est une méthode de travail qui encourage le partenariat entre la recherche, la clinique,
les utilisateurs de services et |’'enseignement.

Conférenciers : Jean-Francois Pelletier, professeur-chercheur adjoint au département

de psychiatrie de I'Université de Montréal et au Centre de recherche Fernand Séquin ;

Julie Bordeleau, coordonnatrice du comité patient partenaire au CRFS ; Eric Skulski, agent

de planification, programmation et recherche, Direction des services cliniques ainsi que des
membres de I'équipe et utilisateurs de services du programme Evaluation et interventions bréves,
Hépital Louis-H. Lafontaine ; Audrey-Maude Mercier et Audrey Jean-Baptiste du Bureau facultaire
de I'expertise patient-partenaire de |"Université de Montréal

12h00a13 h 00 Offert en visioconférence
Midi-Signature

Informations et échanges sur I'avancement du projet Signature du CRFS

29
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LOCALISATION DU CENTRE D’ENSEIGNEMENT

Dr FREDERIC-GRUNBERG

ReSHERBROOKE

lsson

|J_I_l| II;’U[.‘..'.'.'JAILI!;..J.J.JJ

[ STATIONNEMEN

/[

:{ ENTREE DU BOURGET J

HORODATEURA 3 $
POUR LA JOURNEE

S.V.P. UTILISEZ

LES STATIONNEMENTS
« DETENTEURS DE
PERMIS SEULEMENT »

Entrer par I'entrée principale du Pavillon Bourget et
suivre les indications pour le Pavillon Bédard ou entrer
directement par le Pavillon Bédard




NOTES




NOTES




NOTES




Veuillez consulter au préalable
I'intranet ou notre site web au
www.hlhl.qc.ca/calendrier afin
de vous assurer qu’il ny a pas
eu de modifications de derniére
minute au programme.

Hapital
Louis-H. Lafontaine

Animeés par Uespoir

| arriiid Al
Université l‘“’l
de Moniréal



